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Fitnessapparatuur

Alle materialen zijn geschikt voor 
professioneel gebruik en hebben 
een bijzonder goede prijs-kwaliteit-
verhouding. Bovendien krijgt u 
2 jaar gratis onderhoud waarbij 
eventuele kleine reparaties 
standaard worden uitgevoerd. Na 
deze 2 jaar kunt u ervoor kiezen om 
een onderhoudscontract af te 
sluiten zodat uw apparatuur altijd 
op niveau blijft. 

Wij werken samen met Hi-Power voor de inrichting van uw fitnessvoorzie-
ning. U kunt een keuze maken uit de volgende productlijnen:

•	volwaardige lijn van cardio-apparatuur: fietsen, crosstrainers, steppers, 
loopbanden, spinning fietsen

•	 reguliere lijn van krachtapparatuur
•	krachtapparatuur in plate loaded uitvoering
•	allerlei losse bankjes en toebehoren
•	 losse halters en dumbells
•	 speciale krachtcircuitlijn

Fitnessinrichting

De bekleding van de zittingen en 
rugpanelen is leverbaar in de 
kleuren terra en zwart. Dit graag bij 
bestelling aangeven. Onze teken
afdeling kan er tevens voor zorgen 
dat uw locatie middels een 
indelingsplan/-tekening inzichtelijk 
wordt gemaakt. Voor advies kunt u 
altijd contact opnemen met een van 
onze Sporttechnisch adviseurs.

Landstede Zwolle
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Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de verkoop
binnendienst en/of onze uitgebreide documentatie aanvragen.

NE SCHELDE

Fitnessapparatuur

S7.SK9000
Upright bike

S7.H920
Spinning bike Duke

S7.X130
Biceps curl

S7.X070
Seated chest press

S7.X010
Leg extension

S7.X050
Seated leg press

S7.X330
Gluteus kneeling/lying

S7.X170
Seated leg curl

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de verkoop
binnendienst en/of onze uitgebreide documentatie aanvragen.

S7.SK6950
Loopband

S7.SK9100
Crosstrainer
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Fitnessapparatuur

S7.X270
Butterfly

S7.X090
Shoulder press

S7.X320
Power crunch

S7.X485
5 station tower

S7.X825
Multiposition bench

S7.X845
Squat rack

S7.XC110 (Convergent)
Lat pulley

S7.XDC075 (Plate loaded)
Vertical press

S7.XD700 (Plate loaded)
Leg press

S7.X805
Incline bench

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de verkoop
binnendienst en/of onze uitgebreide documentatie aanvragen.
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NE SCHELDE

Fitnessapparatuur

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de verkoop
binnendienst en/of onze uitgebreide documentatie aanvragen.

S7.XT1130 (Circuitlijn)
Biceps/triceps

S7.XT1010 (Circuitlijn)
Leg extension/leg curl

S7.XT1230 (Circuitlijn)
Abductor/adductor

S7.XT1270 (Circuitlijn)
Butterfly

S7.XT1090 (Circuitlijn)
Shoulder press

S7.XT1070 (Circuitlijn)
Vertical press
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S9.S0554S9.S0552

S9.S0555

S9.S0562

S9.S0553

S9.S1551/52/53/54/55/56

NE SCHELDENE SCHELDE

Prijzen zijn exclusief BTW

Conditietraining

S9.S0562
Fitnessmat oprolbaar  
Trimmat professioneel. Oprolbare 
fitnessmat van een superzacht 
schuim, type Airex, dat bijzonder 

S9.S0554
Fitnessmat oprolbaar  
Uiterst duurzaam bovendek, voorzien van ‘cambrelle’. Isolerende en 
schokabsorberende onderlaag. Afm. 140x70 cm, dikte 0,6 cm. 
€ 19,45

S9.S0555
Opbergbeugel fitnessmatten 
Wandberging geschikt voor ca. 
25 fitnessmatten met ophangogen, 
ogen min. ø 11 mm, oogafstand 50 à 
75 cm. Bij niet gebruik kunnen bei-
de beugels veilig tegen de wand op-
geklapt worden. Exclusief fitness
matten.
€ 99,00

S9.S0552
Fitnessmat opvouwbaar 
Uit geslotencellig schuim, geen 
opname van vocht en vuil. Boven-
laag uit huidvriendelijke textiel. 
Afm. 140x60x0,8 cm (dichtgeklapt 
35x60 cm). Kleur blauw.
€ 22,40

S9.S0553
Fitnessmat opvouwbaar  
Extra dikke, duurzame, opvouwbare fitnessmat, zeer comfortabel bij
diverse grondoefeningen. Afm. 184x74x2 cm.
€ 36,15

Fitnessmatten met ophangogen
Comfortabele fitnessmatten uit 8 mm dik geslotencellig vinylschuim met 
een huid- en onderhoudsvriendelijke polyester bovenlaag en antislip on-
derzijde. Voorzien van 2 ophangogen waardoor gemakkelijk op te bergen. 
Zeer hygiënisch en goed belastbaar, met afgeronde hoeken. Verkrijgbaar in 
3 kleuren en 2 afmetingen.

S9.S1551	 180x65 cm, rood	 €	32,20
S9.S1552	 180x65 cm, groen	 €	32,20
S9.S1553	 180x65 cm, blauw	 €	32,20
S9.S1554	 180x100 cm, rood	 €	48,20
S9.S1555	 180x100 cm, groen	 €	48,20
S9.S1556	 180x100 cm, blauw	 €	48,20

prettig aanvoelt. Geschikt voor alle 
grondoefeningen. Afm. 185x75 cm, 
dikte 1 cm. 
€ 62,00
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NE SCHELDE

Conditietraining

Belli-Swing 
Het ideale toestel om het voetenwerk te trainen en gelijktijdig de buik-
spieren te verstevigen. Door het lichaamsgewicht te verplaatsen ontstaat 
er direct een tegendruk op het andere been zodat uw coördinatie en 
reflexen op de proef worden gesteld. Hoogte 38 cm, ø 112 cm.  
Met schroef- of klappoten.

S9.S1305
Fit-Jump trampoline 
zeshoekig  
Zeshoekig model, ø 109 cm, zeer 
zware uitvoering. Met 36 verzinkte 
stalen veren en voorzien van een 
veiligheidsrand. 
€ 340,00

S9.S1303
Randbescherming Belli-Swing  
Deze beschermrand is aan te 
bevelen wanneer kinderen de Belli-
Swing gebruiken. Beschermt bij een 
val op het frame tegen verwondin-
gen. Extra dik schuimstof.
€ 102,00

S9.S1441
Steunen voor Belli-Swing  
Beugels voor extra zekerheid op de 
Belli-Swing. Ideaal voor therapie en 
kleine kinderen. Per paar.
€ 98,00

S9.S1301
Belli-Swing, 85-120 kg
Schroefpoten.
€ 337,00

S9.S1302
Belli-Swing, 85-120 kg
Klappoten.
€ 380,00

S9.S1299
Belli-Swing, tot 85 kg
Schroefpoten.
€ 337,00

S9.S1300
Belli-Swing, tot 85 kg
Klappoten.
€ 380,00

S9.S1304
Fit-Jump trampoline  
Zware uitvoering, ø 102 cm, met 
36 verzinkte stalen veren en veilig-
heidsrand. Bovendien uitgerust met 
wegklapbare voeten (detailfoto) om 
ruimtebesparend op te bergen. 
€ 222,00

S9.S1304

S9.S1305

S9.S1441 S9.S1303

S9.S1300
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S9.S0566

S9.S0565

NE SCHELDENE SCHELDE

Prijzen zijn exclusief BTW

Conditietraining

Step
Voor aerobic en stepdance, vormt 
vooral de heupen, onderrug en bil-
len; zeer geschikt voor conditietrai-
ning en fitness, uit zeer stevige 
kunststof, met antislip bovenvlak, 
2 hoogtes: 13 of 18 cm (te verhogen 
via onderzetstukken).

Enkel/polsgewichten
Gewichten met verstelbare klitten-
bandsluiting, geleverd per paar, 
aangeduid gewicht is per stuk.

2	 S9.S0545
Enkel/polsgewichten 1,2 kg - 
2 st
€ 18,15

2	 S9.S0546
Enkel/polsgewichten 2,25 kg - 
2 st
€ 21,45

1	 S9.S0544
Gewichtsvest
Te verzwaren met gewichten (incl.) 
van telkens 1 kg tot max. 10 kg, 
met verstelbare riemen.
€ 67,00

Fitness/steps

Medicinebal 
Voor training van coördinatie en 
kracht, afwasbaar, voor indoor en 
outdoor, met zeer goede grip, uit 
synthetisch rubber.

1	 S9.S0547
Medicinebal 1 kg
€ 16,25

2	 S9.S0548
Medicinebal 2 kg
€ 21,85

S9.S0566
Step REEBOK  
Uit kunststof, in hoogte verstelbaar 
op 15, 20 en 25 cm, met antislip  
aan boven- en onderzijde, max. 
belasting 110 kg, afm. 90x35 cm.
€ 96,00

3	 S9.S0549
Medicinebal 3 kg
€ 28,55

4	 S9.S0550
Medicinebal 4 kg
€ 35,05

5	 S9.S0551
Medicinebal 5 kg
€ 41,75

S9.S0564
Step 68x41 cm
€ 82,00

S9.S0565
Step 90x41 cm
€ 85,00

S9.S0567
Step REEBOK DECK  
Te gebruiken als aerobicstep, 
schuine bank en zitbank, tevens 
voorzien van een opbergvak voor 
halters. Eenvoudig in de hoogte 
verstelbaar, ca. 11,5 kg, afm. 
110/121x35x20,5/30,5 cm.
€ 186,00

S9.S0567
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NE SCHELDE

Conditietraining

Handhalters soft
Zachte handhalters voor aerobics en fitnessdoeleinden. 
	1 	 S9.S1306	 1,25 kg, per stuk	 €	 9,60
	2 	 S9.S1308	 0,50 kg, per paar	 €	15,55
	3	 S9.S1309	 1,00 kg, per paar	 €	15,65

Halterschijven
Gietijzeren halterschijven, zwart
gelakt, boring 30,5 mm. 
S9.S1319	 0,50 kg	 €	 3,05
S9.S1320	 1,25 kg	 €	 5,25
S9.S1321	 2,50 kg	 €	 7,75
S9.S1322	 5,00 kg	 €	13,85
S9.S1323	 10,00 kg	 €	27,25
S9.S1324	 15,00 kg	 €	35,35
S9.S1325	 20,00 kg	 €	48,75

S9.S1318
Halterset vinyl  
Set van 6 halters: 2 halters van elk 
1,5 kg, 3 kg en 5 kg. Inclusief 
praktische halterhouder.
€ 53,00

Handhalters
Handhalters afgewerkt met stevige kunststof coating. Prijs per stuk.
	1	 S9.S1311	 0,50 kg	 €	 7,40
	2	 S9.S1312	 1,00 kg	 €	 9,15
	3	 S9.S1313	 1,50 kg	 €	10,15
	4	 S9.S1314	 2,00 kg	 €	12,10
	5	 S9.S1315	 3,00 kg	 €	15,65
	6	 S9.S1316	 4,00 kg	 €	17,55
	7	 S9.S1317	 5,00 kg	 €	22,15

S9.S1330
Handknijpveer 
Knijpveer met beklede, zachte 
handgrepen. Per stuk.
€ 6,25

S9.S1310
Flexi-bar  
De Flexi-bar combineert kracht
training met de ontwikkeling van 
het coördinatievermogen. Omdat 
de uiteinden van de Flexi-bar sterk 
op en neer bewegen, worden de 
armspieren gedwongen om de 
krachten in verschillende richtingen 

S9.S1329
Set gewichtsballen  
Set gewichtsballen uit kunststof, 
ø 20 cm. Het minimale gewicht van 
de bal is 1 kg en is met zand te 
verzwaren tot maximaal 3,5 kg. 
Deze gewichtsballen kunnen zowel 
als werpballen of, door de hand
grepen, uitstekend als handhalters 
gebruikt worden. Kleuren assorti. 
Set van 4 stuks.
€ 58,00

1	 S9.S1327
Halterstang lang  
Halterstang, lengte 160 cm, 9,3 kg, 
voorzien van snelsluiters met 
schroefdraad.
€ 42,45

2	 S9.S1328
Curlstang  
Halterstang in gebogen vorm, leng-
te 120 cm, ± 7,5 kg, voorzien van 
stelringen.
€ 33,30

3	 S9.S1326
Halterstang kort
Halterstang met een lengte van 
35 cm, ± 2 kg en voorzien van snel-
sluiters met schroefdraad.
€ 15,45

S9.S1318

S9.S1310

S9.S1330

Halterstangen
Hoogwaardig roestvrij-edelstalen uitvoering, ø 30 mm.

op te vangen, waardoor meerdere 
spiergroepen worden gestimuleerd. 
Gewicht 520 g, lengte 153 cm.
€ 88,00
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Prijzen zijn exclusief BTW

Conditietraining

Thera-band Tube
Elastisch koord met handgrepen 
voor het trainen van arm-, schouder- 
en rugspieren. Van licht en sterk 
materiaal en eenvoudig op te 
bergen. Leverbaar in 4 sterktes die 
gemakkelijk te onderscheiden zijn 
op basis van de kleur.

S9.S1457
Light, rood
€ 13,50

S9.S1458
Medium, groen
€ 13,60

S9.S1460
Strong, blauw
€ 13,80

S9.S1461
Super strong, zwart
€ 13,95

Flexa-band
Een natuurproduct van 100% latex met een grote elasticiteit. Voor een 
complete fitness- en therapeutische training. De Flexa-band werkt volgens 
het principe van de geleidelijke weerstand waardoor de gebruikte kracht 
continu gecontroleerd wordt. Verhoogt de fysieke conditie, de kracht en 
het uithoudingsvermogen. Leverbaar in 4 verschillende trekkrachten. 
Verkrijgbaar in lengtes van 1 m of per rol van 10 m. 

Per stuk, 1 m 
	1   	 S9.S1448 	 Light, geel	 €	 4,85
	2 	 S9.S1449 	 Medium, roze	 €	 5,60
	3 	 S9.S1450 	 Strong, paars	 €	 7,10
	4 	 S9.S1451 	 Super strong, groen	 €	 7,20

Per rol van 10 m
	 S9.S1452	 Light, geel 	 € 37,70
	 S9.S1453	 Medium, roze 	 € 44,00
	 S9.S1454	 Strong, paars	 €	56,00
	 S9.S1455	 Super strong, groen	 €	57,00

S9.S1463
Chest expander
Chest expander soft. Een fysioring 
voor aerobics-/fitnessoefeningen, 
voor de training van borst-, 
schouder- en rugspieren. 
€ 10,50

Thera-band
Uw eigen fitnesscentrum altijd op 
zak! Door fysiotherapeuten aan
bevolen voor de revalidatie van 
spier- en gewrichtsfuncties, maar 
tevens te gebruiken als eenvoudig 
middel ter verbetering van uw 
conditie door de onbegrensde 
oefenmogelijkheden. 100% latex, 
lengte 2,5 m. Wordt geleverd in een 
handig opbergetui. 

S9.S1478
Light, rood
Thera-band voor beginners en 
revalidatie.
€ 12,95

S9.S1247
Medium, groen
Thera-band voor gevorderden.
€ 13,60

S9.S1466
Strong, blauw
Thera-band voor de professional.
€ 14,20

S9.S1462
Stretch-band  
Stretch-band met dezelfde 
karakteristieken als de Flexa-band 
maar in een gesloten ring met 
80 cm omtrek. Een natuurproduct 
van zuiver latex, extreem rekbaar. 
Ideaal voor beenspieroefeningen. 
Medium, roze. Per stuk.
€ 6,95

S9.S1458

S9.S1463

S9.S1478

5	 S9.S1456
Flexa-band handvatten  
Eenvoudig te bevestigen aan de uiteinden van de Flexa-banden. Per paar.
€ 6,65
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Spiegels en dansbarres

S9.S0130
Verplaatsbare dansbarre 
De verplaatsbare dansbarre bestaat 
uit 2 telescopische staanders en een 
barre. De staanders zijn vervaardigd 
uit staal en instelbaar van 80 tot 
110 cm. Elke staander is voorzien 
van een schotelvoet (ø 45 cm) en 
van een rubberen vloerbeschermer. 

S9.S1442
Verrolbare drieluikspiegel  
Drieluikspiegel met geverniste 
houten rand, voorzien van  
3 spiegels op een gelakt metalen 
onderstel met zwenkwielen. De zij-
panelen zijn voorzien van een enkel 
zwenkwiel met rem, het midden
paneel heeft 4 dubbele wielen.  
De zijpanelen zijn elk met 2 kope-
ren scharnieren aan het middendeel 
bevestigd. De rugzijde is bekleed 
met gelamineerde plaat en 
beschrijfbaar met “whiteboard 

S9.S1443
Spiegelwand verrolbaar  
Spiegelwand met afm. 
HxB 180x300 cm bestaande uit 2 af-
zonderlijke verrolbare spiegels met 
afm. HxB 180x150cm, die ook in com-
binatie gebruikt kunnen worden. De 
spiegels zijn op het frame gemon-
teerd zonder randlijst zodat meerde-
re spiegels naast elkaar gebruikt kun-
nen worden zonder onderbrekingen. 

S9.S1444
Vaste drieluikspiegel  
Drieluikspiegel idem als S9.S1442 voor plaatsing aan de muur zonder on-
derstel. Exclusief montage. niet afgebeeld
Prijs op aanvraag

S9.S1509
Dubbele muursteun t.b.v. 
dansbarres
€ 83,00

S9.S1510
Dansbarre ø 44 mm, lengte 
4 m
€ 123,00

De barre (ø 45 mm) is vervaardigd 
uit Noordamerikaanse Yellow Pine 
en is 4 m lang. De metalen delen 
zijn geschilderd (wit) en het hout is 
vernist voor een duurzame 
bescherming, ca. 30 kg.
€ 534,00

marker” stiften. In samengeklapte 
stand afsluitbaar met hangslot 
(incl.). Meerdere spiegels kunnen in 
elkaar worden geschoven zodat ze 
in een beperkte ruimte kunnen 
worden opgeborgen. Afm. in open 
stand: HxB 200x304 cm. Afm. in ge-
sloten stand: HxB 200x152 cm. 
Diepte onderstel is 91,5 cm.
€ 1.775,00

Voorzien van 4 zwenkwielen waarvan 
2 met rem. Bij het opbergen worden 
de spiegels naar elkaar toegeklapt en 
vergrendeld zodat deze niet 
beschadigen. Afm. in opbergstand in-
clusief onderstel is HxLxB 
200x150x86,5 cm.
€ 1.670,00
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Prijzen zijn exclusief BTW

Zelfverdediging

Stoot- en trapkussens
Voor de training van gevechts- en 
verdedigingssporten. Samengesteld 
uit een slijtvaste synthetisch 
lederen hoes met een speciale 
schokdempende vulling. Voorzien 
van grijplussen voor een maximale 
controle tijdens het gebruik. Goede 
bescherming. 

S9.S1367
Boksstaander ‘Evolution’  
Ideaal voor agressiereductie op 
scholen of voor fitnessboksen. Het 
trefoppervlak bedraagt 130x40 cm. 
In hoogte verstelbaar van 165 tot 
205 cm. Stabiele voet, ø 75 cm, die 
gevuld kan worden met zand of 
water (ca. 100 liter). Hoogte 
165 cm, gewicht leeg: 14 kg.
€ 304,00

S9.S1361
Gebitsbeschermer
Uit kunststof, met perfecte indivi-
duele pasvorm door middel van 
verhitting.
€ 3,05

S9.S1360
Boksbandage
Elastisch, per paar.
€ 2,80

Bokshandschoenen

S9.S1354
340 g (12 ounce)
€ 53,00

S9.S1355
397 g (14 ounce)
€ 58,00

S9.S1356
454 g (16 ounce)
€ 61,00

S9.S1357
Mitts bokshandschoen, 
per paar
Bokshandschoenen uitgevoerd in 
kernleder, voorzien van een klitten-
bandsluiting. Kleur rood. Per paar. 
€ 20,00

S9.S1362
Bokszak synthetisch
Bokszak gevuld en voorzien van 
4 ophanghaken en kettingen. 
Gewicht 20 kg, afm. 90x30 cm.
€ 116,00

S9.S1363
Bokszak leder  
Extra sterke bokszak in echt leder. 
Opgebouwd uit 4 gekleurde panelen 
zwart/rood, gevuld, gewicht 42 kg, 
afm. 120x40 cm. Inclusief 
ophangketting.
€ 357,00

S9.S1358
Binnenhandschoenen boksen  
Uit zwart flanel, voorzien van pols-
elastiek en klittenbandsluiting,  
per paar.
€ 14,10

S9.S13541
2

3

4

Speciaal voor de onderarm:
	1	 S9.S1349	 75x30x15 cm	 €	79,95
	2	 S9.S1350	 60x30x15 cm	 €	67,95
	3	 S9.S1351	 45x20x15 cm	 €	53,00
Speciaal voor handoefeningen:
	4	 S9.S1353	 ø 32x8 cm	 €	37,25
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Judo

Olympic judomatten met antislip (densiteit 270 kg/m3)
T.b.v. internationale wedstrijden. alle prijzen op aanvraag

S9.S0105	 100x100x4 cm - groen
S9.S0106	 100x100x4 cm - rood
S9.S0111	 100x100x4 cm - blauw
S9.S0112	 100x100x4 cm - geel

S9.S0103	 150x100x4 cm - groen
S9.S0104	 150x100x4 cm - rood
S9.S0109	 150x100x4 cm - blauw
S9.S0110	 150x100x4 cm - geel

S9.S0102	 200x100x4 cm - groen
S9.S0101	 200x100x4 cm - rood
S9.S0107	 200x100x4 cm - blauw
S9.S0108	 200x100x4 cm - geel

Standaard judomatten met antislip  (densiteit 230 kg/m3)
T.b.v clubs, trainingen en competitie. alle prijzen op aanvraag

S9.S0098	 100x100x4 cm - groen
S9.S0095	 100x100x4 cm - rood
S9.S0099	 100x100x4 cm - blauw
S9.S0100	 100x100x4 cm - geel

S9.S0096	 150x100x4 cm - groen
S9.S0097	 150x100x4 cm - rood
S9.S0090	 150x100x4 cm - blauw
S9.S0091	 150x100x4 cm - geel

S9.S0094	 200x100x4 cm - groen
S9.S0089	 200x100x4 cm - rood
S9.S0092	 200x100x4 cm - blauw
S9.S0093	 200x100x4 cm - geel

Onze judomatten worden aanbevolen door de Europese Judo Unie. Het is 
dan ook niet verwonderlijk dat aan deze judomatten de voorkeur werd ge-
geven in zeer vele (inter)nationale kampioenschappen en toernooien. Ze 
voldoen aan de EN1503-3. 

14x14 m (66+32) 12x12 m (40+32) 10x10 m (32+18)

Legplan

S9.S0115 
Transport- en opbergwagen 
matten, horizontaal model
Plateau-afm: 200x100 cm. Ver-
zwaard model transport- en opberg-
wagen voor matten met een afm. 
van maximaal 200x100 cm. Geschikt 
voor transport- en opberging van 
maximaal 18 turn- of judomatten. 
De wagen is voorzien van een extra 
verzwaard onderstel, dubbele duw- 
of trekstang en 4 grote rubberen 
zwenkwielen met ø 140 mm en 
44 mm breed.
€ 571,00

S7.F4519
Handtrekwagen
Afm. 200x100 cm. Draagvermogen 
1000 kg. Voorzien van blauwe/grijze 
streeploze wielen met ø 400 en 
100 mm breed. Geschikt voor ca 
40 judomatten (2x1 m).
€ 1.770,00


